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Unausgelastet? Ehrenamtliches Engagement im Un-
Ruhestand 
  
Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen. Grundschüler fördern, beim barrierefreien Umbau 

beraten oder Menschen im Pflegeheim besuchen - wer sich im Landkreis Bad Tölz-

Wolfratshausen auf diese oder vielfältige andere Weise ehrenamtlich engagieren 

möchte, findet bei Margit Engl in der Ehrenamtsberatung des Landratsamtes Bad Tölz-

Wolfratshausen eine kompetente Ansprechpartnerin.  

 

„Gerade wenn Menschen nach einem langen Berufsleben in den Ruhestand gehen und es 

gewohnt sind, sich täglich neuen Aufgaben zu stellen, fehlt ihnen etwas. Mit einer 

ehrenamtlichen Aufgabe bekommt dann der Alltag oft einen neuen Sinn“, sagt Margit Engl 

mit Blick auf 28.000 Menschen über 65 Jahre im Landkreis. Bürgerinnen und Bürger können 

sich im Ehrenamtsbüro-Senioren nicht nur beraten lassen, welche Aufgaben und Ämter sie 

wahrnehmen können, sondern auch Schulungen erhalten. In einem Beratungstermin wird 

gemeinsam besprochen, wo sich jeder einzelne am besten einbringen könnte. Einen guten 

Überblick über all die Möglichkeiten liefert der Engagementkompass unter 

www.engagementkompass.net. 

 

Wer mitmachen und damit mitten in der Gesellschaft ehrenamtlich wirken möchte, kann sich  

im Ehrenamtsbüro-Senioren von Margit Engl, Tel. 08041 505-307 oder unter E-Mail 
ehrenamtsbuero@lra-toelz.de beraten lassen. 
 
(1.280 Zeichen inkl. LZ) 
 
 
© Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 
Verantwortlich: Marlis Peischer 
 

 
 
 

mailto:pressestelle@lra-toelz.de
http://www.lra-toelz.de/
http://www.engagementkompass.net/

