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Sieben Gemeinden verlängern die Finanzierung für das Projekt 

„Familienpaten“ 

 

 

Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen. Seit 2014 gibt es das Projekt „Familienpaten“ in 

Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen, in dem ehrenamtliche Pateninnen und Paten 

Familien bei Herausforderungen des Alltags unterstützen. Nach und nach konnten in 

allen vier Sozialräumen Standorte zur Koordinierung der Engagierten aufgebaut 

werden: In den Städten Bad Tölz, Wolfratshausen und Geretsried, sowie für die 

nördlichen Gemeinden, die Kommunen im Loisachtal und zuletzt den Standort Süd. So 

unterzeichneten am 26. Oktober 2022 die Bürgermeister der Gemeinden Jachenau, 

Lenggries, Gaißach, Greiling, Reichersbeuern, Sachsenkam und Wackersberg die 

Verträge zur Finanzierung für die Weiterführung des Projekts „Familienpaten“. 

 

Ursprünglich entwickelte das Netzwerk Familienpaten Bayern, gefördert durch das Bayerische 

Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales, das Konzept und sichert seit dem einen 

bayernweiten Austausch. Das Landratsamts und die KoKi- Netzwerk frühe Kindheit 

ermöglichten durch Projektgelder in den ersten drei Jahre, dass die einzelnen Standorte in 

unserem Landkreis ihre Arbeit beginnen konnten. Durch regelmäßigen Austausch mit der 

Fachstelle Familienförderung im Amt für Jugend und Familie, sowie durch fachlichen 

Unterstützung (z.B. Supervision für die Ehrenamtlichen, Schulung/ Fortbildung der 

Ehrenamtlichen) besteht die Kooperation mit dem Landratsamt auch weiterhin. Für die 

Standorte selbst arbeiten hauptamtliche Koordinationskräfte, angestellt bei Trägern der freien 

Kinder- und Jugendhilfe, wodurch eine enge, fachliche Betreuung der Ehrenamtlichen während 

ihres Engagements in den Familien gewährleistet wird. Nach den drei Jahren der 
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Anschubfinanzierungen übernehmen die Gemeinden/Städte die weitere Finanzierung, 

wodurch die Akquise, Betreuung und Koordinierung der Ehrenamtlichen langfristig gelingen 

kann. 

 

Durch das Mitwirken von vielen Akteuren bei dem Aufbau und der langfristigen Etablierung des 

Projekts, wurde der Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen, mit über 160 zertifizierten 

ehrenamtlichen Familienpaten, mittlerweile zum Engagiertesten Landkreis in ganz Bayern.  

Doch die wohl wichtigsten Akteure, ohne diese es gar nicht möglich wäre, sind 

selbstverständlich die Teams der Ehrenamtlichen.  

Um als Ehrenamtlicher beim „Projekt Familienpaten“ tätig zu sein, werden diese vom 

Landratsamt mit einer Schulung auf ihren Einsatz vorbereitet. Während ihres etwa einjährigen 

Engagements mit der Familie, werden die Paten von hauptamtlichen Koordinatoren begleitet. 

Der Einsatz erfolgt immer in gemeinsamer Absprache und gestaltet sich nach den 

Bedürfnissen der Familie, wie auch der Paten.  

Das Ziel von Familienpatenschaften ist im Familienalltag für Entlastung zu sorgen, indem die 

Paten z.B. den Eltern nötige Pausen verschaffen und diese bei den Herausforderungen, die 

vor ihnen liegen, begleiten. Aber auch durch Unterstützung bei Hausaufgaben, gemeinsame 

Unternehmungen mit den Kindern oder Ähnlichem, kann der Familie und insbesondere den 

Kindern ein Stück weit Unbeschwertheit im Alltag gegeben werden. 

 

Dieses Angebot der Familienpatenschaft richtet sich an alle Familien, ob im Ganzen, im Teil 

oder im Patchwork lebend, unabhängig von Einkünften, Herkunft, Alter oder Anzahl der Kinder. 

Durch das Engagement der vielen Paten, den Rückhalt durch die Koordinatoren, die 

Finanzierung der Städte und Gemeinden und der Zusammenarbeit mit dem Landratsamt und 

der KoKi wird das Projekt „Familienpate“ ermöglicht. „Dieses gemeinsame Engagement ist 

ungemein wertvoll, denn Familienpaten geben Familien die Möglichkeit, trotz alltäglicher 

Schwierigkeiten Familie zu sein, Halt zu haben und damit den Alltag, mit all seinen besonderen 

Herausforderungen, bewältigen zu können“, so Bianca Ludwig von der Fachstelle 

Familienförderung. 
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Wer Teil dieses Projekts werden will, Rückfragen hat oder für sich selbst einen Paten benötigt, 

steht Bianca Ludwig von der Fachstelle Familienförderung gerne per Telefon 08041 505-423 

oder per E-Mail bianca.ludwig@lra-toelz.de zur Verfügung. 
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