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Beratungsstellen – Adressübersichten  19.01.2026 

Spezifische Behinderungsarten – Beratungsstellen 
Hier finden Sie fachspezifische Beratungsstellen mit besonderer Ausrichtung auf 
einzelne Beeinträchtigungsarten. 

Die Aufnahme in die Übersicht erfolgt, weil die jeweiligen Beratungsstellen ihren Sitz im 
Landkreis haben oder für den Landkreis und seine Bürgerinnen und Bürger zuständig sind. 
Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und macht keine abschließende 
Aussage über ihre Qualität. 

Autismus-Spektrum-Störung 

Autismuskompetenzzentrum Oberbayern 
Träger: Autismuskompetenzzentrum Oberbayern gemeinnützige GmbH (autkom) 
Adresse:  Zamdorfer Straße 100, 81677 München 

Telefon: 089 452 25 87 0 

Email: info@autkom-obb.de 

Internetseite: autkom-obb.de 
Beschreibung des Angebots: 
Das multiprofessionelle Team berät zu allen Fragen rund um das Autismus-Spektrum. 

Die Zielgruppen sind: Menschen mit der Diagnose Autismus-Spektrum-Störung, Angehörige, 
Fachleute und Interessierte. 

Sinnesbehinderungen 

Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. (BBSB) 
Adresse:  Arnulfstraße 22, 80335 München 

Telefon: 089 559 88 -111, 089 559 88 -211 
Email: muenchen@bbsb.org 

Internetseite: www.bbsb.org 

Beschreibung des Angebots: 
Der Bayerische Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. ist die Selbsthilfeorganisation der 
Blinden und Sehbehinderten in Bayern. Er vertritt ihre Interessen und berät Ratsuchende 
ohne Rücksicht auf die Mitgliedschaft. Als wesentliche Aufgabe betrachten sie es, blinde und 
stark sehbehinderte Menschen zu befähigen, ein selbstbestimmtes und möglichst 
selbstständiges Leben führen zu können. 

https://www.autkom-obb.de/
mailto:muenchen@bbsb.org
http://www.bbsb.org/
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BLWG Informations- und Servicestellen für Menschen mit Hörbehinderung in 
Oberbayern 
Adresse:  Waisenhausstraße 1, 82362 Weilheim 

Telefon: 0881 9270 05 49 

Email: iss-wm@blwg.de 
Internetseite: www.blwg.de 

Beschreibung des Angebots: 
Beratungen sind auch in Wolfratshausen und Bad Tölz möglich. 

Bitte Termine vorher telefonisch vereinbaren. 
Wolfratshausen im Rathaus (Marienplatz 1); jeden 2. Donnerstag im Monat von 16:30 bis 
18:00 Uhr 

Bad Tölz im Caritas-Zentrum (Klosterweg 2); jeden 2. Montag im Monat von 14:00 bis 15:30 
Uhr 

Die BLWG-Informations- und Servicestelle bietet: 

• Fachauskünfte zum Thema Hörbehinderung 
• Information zu technischen Hilfen und weiteren Kommunikationshilfen 
• Allgemeine Sozialberatung 
• Unterstützung in Belastungssituationen 
• Beratung zu Rehabilitations- und weiteren Hilfsangeboten 
• Hilfe bei der Alltagsorganisation (bei Bedarf) 
• Förderung von Freizeit- und Bildungsmaßnahmen 
• Mitwirkung bei der Planung und Durchsetzung der Barrierefreiheit in der Öffentlichkeit 
• Verleih von 12 mobilen Induktionsschleifen 

Teilhabeberatung Sehen+ - Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Träger: Blindeninstitutsstiftung 

Adresse:  Schöngeisinger Str. 64, 82256 
Telefon: 0152 548 767 35 

Email: teilhabeberatung@blindeninstitut.de 

Internetseite: EUTB Sehen+ | Blindeninstitutsstiftung 

Beschreibung des Angebots: 
Kostenlose unabhängige Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung oder chronischen 
Krankheiten, von Behinderung bedrohten Menschen sowie Angehörigen, Bekannten und 
Betreuenden. 

Besondere Expertise für Menschen: 

• die nicht gut sehen oder blind sind 
• mit mehrfachen Behinderungen 
• die nicht sprechen können und unterstützte Kommunikation benutzen   

mailto:iss-wm@blwg.de
http://www.blwg.de/
mailto:teilhabeberatung@blindeninstitut.de
https://www.blindeninstitut.de/de/blindeninstitute/muenchen/eutb-sehen/
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Psychische Gesundheit 

Sozialpsychiatrische Dienst Bad Tölz 
Träger: Caritas 

Adresse:  Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 79316 150 
Email: spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Caritas Sozialpsychiatrischer Dienst Bad Tölz | Beratungsstelle (psychische-
gesundheit-caritas-bad-toelz.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Das Angebot ist für Landkreisbürgerinnen und -bürger zwischen 18-60 Jahren: 

• Beratungsgespräche (einzeln und/ oder zusammen mit Angehörigen) 
• Hausbesuche bei Bedarf 
• erste Kontaktaufnahme in der Klinik bei einem stationären Aufenthalt 
• Information über medizinische, therapeutische oder soziale Hilfen/ Einrichtungen und 

ggf. Vermittlung an diese 
• Vermittlung an fachärztliche Beratung im Dienst bei Bedarf 

Für eine erste Abklärung und Anmeldung wenden Sie sich bitte an das Sekretariat oder 
hinterlassen eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter unter 08171 983 050 oder 08041 793 
16 150 

Gerontopsychiatrische Dienst Bad Tölz 
Träger: Caritas 

Adresse:  Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 79316 150 
Email: spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Gerontopsychiatrischer Dienst Bad Tölz | Caritas Bad Tölz 
(gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-bad-toelz.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Das Angebot ist für Landkreisbürgerinnen und -bürger ab 60 Jahren: 

• Beratungsgespräche in der Beratungsstelle 
• Hausbesuche 
• Klinikbesuche 
• Koordination und Vermittlung von ambulanten und stationären Hilfen 
• Hilfen zur diagnostischen Abklärung 
• Beratung der Angehörigen 
• Gruppenangebote 
• Aufklärung über Krankheitsbilder 

mailto:spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.psychische-gesundheit-caritas-bad-toelz.de/de
https://www.psychische-gesundheit-caritas-bad-toelz.de/de
mailto:spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-bad-toelz.de/de
https://www.gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-bad-toelz.de/de
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Für eine erste Abklärung und Anmeldung wenden Sie sich bitte an das Sekretariat oder 
hinterlassen eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter unter 08171 983 050 oder 08041 793 
161 50 

Sozialpsychiatrische Dienst Geretsried 
Träger: Caritas 
Adresse:  Graslitzer Straße 13, 82538 Geretsried 

Telefon: 08171 983 050 

Email: spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Caritas Sozialpsychiatrischer Dienst Geretsried | Beratungsstelle (psychische-
gesundheit-caritas-geretsried.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Das Angebot ist für Landkreisbürgerinnen und -bürger zwischen 18-60 Jahren: 

• Beratungsgespräche (einzeln und/ oder zusammen mit Angehörigen) 
• Hausbesuche bei Bedarf 
• erste Kontaktaufnahme in der Klinik bei einem stationären Aufenthalt 
• Information über medizinische, therapeutische oder soziale Hilfen/ Einrichtungen und 

ggf. Vermittlung an diese 
• Vermittlung an fachärztliche Beratung im Dienst bei Bedarf 

Für eine erste Abklärung und Anmeldung wenden Sie sich bitte an das Sekretariat oder 
hinterlassen eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter unter 08171 983 050 oder 08041 793 
16 150 

Gerontopsychiatrische Dienst Geretsried 
Träger: Caritas 
Adresse:  Graslitzer Straße 13, 82538 Geretsried 

Telefon: 08171 983 050 

Email: spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Gerontopsychiatrische Fachstelle Geretsried | Caritas Geretsried 
(gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-geretsried.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Das Angebot ist für Landkreisbürgerinnen und -bürger ab 60 Jahren: 

• Beratungsgespräche in der Beratungsstelle 
• Hausbesuche 
• Klinikbesuche 
• Koordination und Vermittlung von ambulanten und stationären Hilfen 
• Hilfen zur diagnostischen Abklärung 
• Beratung der Angehörigen 
• Gruppenangebote 
• Aufklärung über Krankheitsbilder 

mailto:spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.psychische-gesundheit-caritas-geretsried.de/de
https://www.psychische-gesundheit-caritas-geretsried.de/de
mailto:spdi-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-geretsried.de/de
https://www.gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-geretsried.de/de
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Für eine erste Abklärung und Anmeldung wenden Sie sich bitte an das Sekretariat oder 
hinterlassen eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter unter 08171 983 050 oder 08041 793 
161 50 

Krisendienste Bayern 
Telefon: 0800 655 3000 
Email: info@krisendienst-psychiatrie.de 

Internetseite: https://www.krisendienste.bayern/oberbayern/  

Beschreibung des Angebots: 
Die Krisendienste Bayern sind ein psychosoziales Beratungs- und Hilfeangebot für die 
Bürgerinnen und Bürger Bayerns. Menschen in seelischen Krisen, Mitbetroffene und 
Angehörige erhalten qualifizierte Beratung und Unterstützung. Auch Fachstellen können sich 
an uns wenden. 
In dringenden Fällen kommen Fachkräfte zu Ihnen. 

Die kostenfreie Rufnummer ist rund um die Uhr besetzt. 

Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 
Sachgebiet 51 
Fachbereich Senioren & Teilhabe 
Maria-Kristin Kistler 
Prof.-Max-Lange-Platz 1 
83646 Bad Tölz 
Tel.: +49 (8041) 505-674 
Fax: +49 (8041) 505-290 
E-Mail: teilhabe@lra-toelz.de 

www.lra-toelz.de  

mailto:info@krisendienst-psychiatrie.de
https://www.krisendienste.bayern/oberbayern/
http://www.lra-toelz.de/
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