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Angebote für ein selbstbestimmtes Leben  19.01.2026 

Gesundheit-, Rehabilitationsangebote & Pflege 
Hier finden Sie eine Übersicht der Einrichtungen und Angebote im Bereich 
„Gesundheit- und Rehabilitation“ im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen.  
Einen Einblick in die Vielfalt der Angebote und Anlaufstellen für Menschen mit 
Pflegebedarf sowie ihre Angehörigen erhalten Sie auf den Seiten des 
Seniorenkompass und Pflegestützpunkts. 
Die Aufnahme in diese Übersicht erfolgt, weil das jeweilige Angebot ihren Sitz im 
Landkreis hat oder für diesen Zuständig ist. Die Auflistungen erheben keinen 
Anspruch auf Vollständigkeit und machen keine abschließende Aussage über ihre 
Qualität. 

m&i – Fachklinik Bad Heilbrunn 
Adresse:  Wörnerweg 30, 83670 Bad Heilbrunn 

Telefon: 08046 18 0 
Email: info@fachklinik-bad-heilbrunn.de 

Internetseite: m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn (fachklinik-bad-heilbrunn.de) 

Beschreibung des Angebots: 
• Fachklinik für spezialisierte Akutmedizin und medizinische Rehabilitation 
• Kerndisziplinen: Orthopädie/Unfallchirurgie, Neurologie/Neuropsychologie und Innere 

Medizin/Kardiologie 
• Zentrum für Diabetes- und Stoffwechselkrankheiten 
• Zentrum für Schmerzerkrankungen 
• Zentrum für Schluck-, Sprach-, Sprech- und Stimmstörungen 
• Nachsorgekonzept für Patienten nach einer Nierentransplantation 

Ambulante Suchtbehandlung - Bad Tölz  
Träger: Caritas 

Adresse:  Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 
Telefon: 08041 793 16 140 

Email: fas-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Ambulante Suchtbehandlung Geretsried & Bad Tölz (caritas-suchthilfe-bad-
toelz-geretsried.de) 
Beschreibung des Angebots: 

• alternatives Angebot zur stationären Suchtbehandlung im eigenen Lebens- und 
Arbeitsumfeld 

• Therapiedauer zwischen 6-12 Monate 
• Gruppen- und Einzelgespräche 

https://www.lra-toelz.de/de/buergerservice/themen-a-z/senioren/
https://www.lra-toelz.de/de/buergerservice/themen-a-z/senioren/
mailto:info@fachklinik-bad-heilbrunn.de
https://www.fachklinik-bad-heilbrunn.de/
mailto:fas-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/ambulante-suchtbehandlung
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/ambulante-suchtbehandlung
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• Es bestehen bestimmte Voraussetzungen für die Ambulante Suchtbehandlung. Diese 
und weitere Informationen finden Sie auf der Homepage. 

Ambulante Sucht-Nachsorge - Bad Tölz 
Träger: Caritas 

Adresse:  Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 793 16 140 

Email: fas-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Nachsorge | Suchtambulanz Geretsried & Bad Tölz (caritas-suchthilfe-bad-
toelz-geretsried.de) 

Beschreibung des Angebots: 
• Nachsorgeangebot im Anschluss zu einer stationären Rehabilitation für 6 Monate 
• Mögliche Angebote: 

− wöchentlich eine therapeutisch geleitete Gruppensitzung 
− Nachsorge 
− Einzelgespräche nach Bedarf. 

• Nach Beendigung der Nachsorge kann auf Ihren Wunsch ein Wechsel in eine 
Selbsthilfegruppe erfolgen. 

Asklepios Gesundheitszentrum - Bad Tölz 
Träger: Asklepios Stadtklinik Bad Tölz 
Adresse:  Schützenstraße 15, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 507 01 

Email: info.badtoelz@asklepios.com 

Internetseite:  
Beschreibung des Angebots: 
Klinik für Neurologische Rehabilitation 

Neuroberufliche Rehaeinrichtung 
Träger: NeuroKom 
Adresse:  Buchener Straße 21, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 808 89 0 

Email: info@neurokom.de 

Internetseite: NeuroKom Bad Tölz – Neurologische Reha-Einrichtung 
Beschreibung des Angebots: 
Die Neuroberufliche Rehaeinrichtung in Bad Tölz ist für Menschen mit erworbenen 
Hirnverletzungen oder für Menschen, die durch plötzliche Behinderung Unterstützung und 
Stabilisierung bei ihrem neuen alltäglichen Leben benötigen. 

mailto:fas-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/nachsorge-fuer-menschen-mit-suchterkrankung
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/nachsorge-fuer-menschen-mit-suchterkrankung
mailto:info.badtoelz@asklepios.com
mailto:info@neurokom.de
https://www.neurokom.de/
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Voraussetzungen sind: 

• berufsfähiges Alter (18-57 Jahren) 
• Entlassung aus einer medizinischen Rehaklinik liegt noch nicht länger als 3 Monate 

zurück 

Ausschlusskriterien sind bleibende Pflegeabhängigkeit und akute Suchterkrankungen 

MEDIAN Buchberg-Klinik Bad Tölz 
Adresse:  Wengleinstraße 20, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 803 0 

Email: kontakt.buchberg@median-kliniken.de 
Internetseite: MEDIAN Buchberg-Klinik Bad Tölz | Medizinische Rehabilitation : MEDIAN 
Kliniken (median-kliniken.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Rehabilitationsklinik für Neurologie, Orthopädie und Kardiologie 

RPK - Rehabilitation für Menschen mit psychischen Erkrankungen 
Träger: ReAL-Isarwinkel 

Adresse:  Krankenhausstraße 37, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 766 1401 
Email: verwaltung_rpk@real-isarwinkel.de 

Internetseite: RPK Bad Tölz | ReAL Verbund (real-verbund.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Stationäre und ambulante berufliche und soziale Wiedereingliederung von Menschen mit 
psychischen Krankheitsbildern (z.B. Schizophrenie, Depression; Angststörung) 

Psychosoziale Begleitung Substituierter– Bad Tölz 
Träger: Caritas 
Adresse:  Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 

Telefon: 08041 793 16 140 

Email: fas-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Psychosoziale Begleitung Substituierter | Caritas (caritas-suchthilfe-bad-toelz-
geretsried.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Psychosoziale Begleitung für opiatabhängige Menschen, die mit einem Opiatersatzstoff (z.B. 
Methadon, Buprenorhin, o.a.) versorgt werden. 
Zur psychosozialen Begleitung gehört: 

• unterstützende, 
• beratende 

mailto:kontakt.buchberg@median-kliniken.de
https://www.median-kliniken.de/de/buchberg-klinik-bad-toelz
https://www.median-kliniken.de/de/buchberg-klinik-bad-toelz
mailto:verwaltung_rpk@real-isarwinkel.de
https://www.real-verbund.de/leistungen/rehabilitation/rpk-bad-toelz
mailto:fas-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/psychosoziale-begleitung-substituierter
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/psychosoziale-begleitung-substituierter
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• und begleitende Bewältigungshilfe bei Problemen, die mit der 
Abhängigkeitserkrankung in Verbindung stehen (z.B. Schwierigkeiten mit Behörden 
und Justiz, drohender Arbeitsplatz- oder Wohnungsverlust, Partnerschafts- oder 
Erziehungsprobleme, Gesundheitsprobleme u.a.) 

Fachklinik Gaißach - Zentrum für chronische Erkrankungen Kinder – Jugendliche – 
Erwachsene 
Träger: Klinikgruppe Bayern Süd 

Adresse:  Dorf 1, 83674 Gaißach 

Telefon: 08041 798 0 

Email: info@fachklinik-gaissach.de 
Internetseite: Fachklinik Gaißach: Reha-Maßnahmen für Kinder, Jugendliche & Eltern 
(fachklinik-gaissach.com) 

Beschreibung des Angebots: 
Fachbereich für Kinder 
Bietet stationäre oder ambulante Behandlungen für Kinder und Jugendlichen mit 
chronischen Erkrankungen. Welche chronischen Erkrankungen genau behandelt werden, 
können Sie der Homepage entnehmen. 

Fachbereich für Erwachsene 
Sind Kinder und Jugendliche sowie deren Eltern von chronischen Erkrankungen betroffen, 
können sie alle eine gemeinsame Rehabilitationsbehandlung in der Fachklinik erhalten. 

Ambulante Suchtbehandlung – Geretsried 
Träger: Caritas 
Adresse:  Graslitzer Straße 13, 82538 Geretsried 

Telefon: 08171 983 040 

Email: fas-toel-wor@caritasmuenchen.org 
Internetseite: Ambulante Suchtbehandlung Geretsried & Bad Tölz (caritas-suchthilfe-bad-
toelz-geretsried.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Alternatives Angebot zur stationären Suchtbehandlung im eigenen Lebens- und 
Arbeitsumfeld. 

• Therapiedauer zwischen 6-12 Monate 
• Gruppen- und Einzelgespräche 

Es bestehen bestimmte Voraussetzungen für die Ambulante Suchtbehandlung. Diese und 
weitere Informationen finden Sie auf der Homepage 

mailto:info@fachklinik-gaissach.de
https://fachklinik-gaissach.com/
https://fachklinik-gaissach.com/
mailto:fas-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/ambulante-suchtbehandlung
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/ambulante-suchtbehandlung


 

5 von 6 

Ambulante Sucht-Nachsorge in Geretsried 
Träger: Caritas 

Adresse:  Graslitzer Straße 13, 82538 Geretsried 
Telefon: 08171 983 040 

Email: fas-toel-wor@caritasmuenchen.org 

Internetseite: Ambulante Suchtbehandlung Geretsried & Bad Tölz (caritas-suchthilfe-bad-
toelz-geretsried.de) 
Beschreibung des Angebots: 
Nachsorgeangebot im Anschluss zu einer stationären Rehabilitation für 6 Monate 

Mögliche Angebote: 

• wöchentlich eine therapeutisch geleitete Gruppensitzung 
• Nachsorge 
• Einzelgespräche nach Bedarf. 

Nach Beendigung der Nachsorge kann auf Ihren Wunsch ein Wechsel in eine 
Selbsthilfegruppe erfolgen. 

Psychosoziale Begleitung Substituierter – Geretsried 
Träger: Caritas 

Adresse:  Graslitzer Straße 13, 82538 Geretsried 

Telefon: 08171 983 040 

Email: fas-toel-wor@caritasmuenchen.org 
Internetseite: Caritas Fachambulanz für Suchterkrankungen (caritas-suchthilfe-bad-toelz-
geretsried.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Psychosoziale Begleitung für opiatabhängige Menschen, die mit einem Opiatersatzstoff (z.B. 
Methadon, Buprenorhin, o.a.) versorgt werden. 

Zur psychosozialen Begleitung gehört: 

• unterstützende, 
• beratende 
• und begleitende Bewältigungshilfe bei Problemen, die mit der 

Abhängigkeitserkrankung in Verbindung stehen (z.B. Schwierigkeiten mit Behörden 
und Justiz, drohender Arbeitsplatz- oder Wohnungsverlust, Partnerschafts- oder 
Erziehungsprobleme, Gesundheitsprobleme u.a.) 

mailto:fas-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/ambulante-suchtbehandlung
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de/behandlung-von-menschen-mit-suchterkrankung/ambulante-suchtbehandlung
mailto:fas-toel-wor@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de
https://www.caritas-suchthilfe-bad-toelz-geretsried.de/de
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kbo-Lech-Mangfall-Klinik Agatharied 
Adresse:  St.-Agatha-Straße 1a, 83734 Hausham 

Telefon: 08026 393 700 0 
Email: Klinik.LMK-AGA@kbo.de 

Internetseite: kbo-Lech-Mangfall-Klinik Agatharied (kbo-lmk.de) 

Beschreibung des Angebots: 
Fachkrankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik mit Institutsambulanz 
und einem Neurophysiologischem Labor. 

20 tagesklinische Plätze und 120 vollstationäre Betten. 

Geriatrische Rehabilitation Oberbayern (GRO) – Lenggries 
Träger: Geriatrische Rehabilitation Oberbayern – Bruckmühl GmbH 
Adresse:  Bergweg 21, 83661 Lenggries 

Telefon: 08042 50 40 

Email: Kontakt-LG@gro-med.de 

Internetseite: https://www.gro-med.de/  
Beschreibung des Angebots: 
Die GRO Lenggries ist eine Klinik mit 60 stationäre Plätze für geriatrische Rehabilitation. 

Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 
Sachgebiet 51 
Fachbereich Senioren & Teilhabe 
Maria-Kristin Kistler 
Prof.-Max-Lange-Platz 1 
83646 Bad Tölz 
Tel.: +49 (8041) 505-674 
Fax: +49 (8041) 505-290 
E-Mail: teilhabe@lra-toelz.de 
www.lra-toelz.de  

mailto:Klinik.LMK-AGA@kbo.de
https://kbo-lmk.de/standorte/kbo-lech-mangfall-klinik-agatharied
mailto:Kontakt-LG@gro-med.de
https://www.gro-med.de/
http://www.lra-toelz.de/
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