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Vortrag: Trotz im Kleinkindalter 
 
Benediktbeuern. „Ich will aber!“ „Nein!“ Auf den Boden werfen. Schreien. So oder so 
ähnlich klingen Trotzanfälle bei Kleinkindern. Die meisten Eltern kennen solche 
Szenen. In einem Vortrag am Dienstag, 19. Juni 2018 um 19 Uhr im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus in Benediktbeuern, beschäftigen sich die Referentinnen Eva Dietl, 
Sozialpädagogin (FH) und Eva Burchard, Diplom-Psychologin von der Ökumenischen 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche mit den Gründen und geben Tipps 
für den Alltag. 
 
In ihrem Vortrag setzen sich die beiden Referentinnen mit diesen Fragen auseinander: Wie 
entstehen Trotzanfälle und was ist deren Sinn? Wie können Eltern damit umgehen? 
Was kann man tun, um seinem Kind gut durch diese Phase zu helfen? Nebenbei machen 
Eltern die Erfahrung, dass sie mit ihren Problemen nicht alleine sind. Im Anschluss an den 
Vortrag besteht die Gelegenheit, Fragen zu stellen und zu diskutieren. Die Veranstaltung 
wird von der KoKi-Netzwerk Frühe Kindheit durchgeführt und ist für die Teilnehmer 
kostenlos. 
 
 
Medienvertreter sind zu diesem Vortrag ebenfalls herzlich eingeladen. 
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