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Presseinformation

Personliche Schwangerschaftsberatung ist jederzeit moglich!

Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen. Auch in Zeiten von Corona ist die Staatlich anerkannte
Schwangerschaftsberatungsstelle im Landratsamt Bad Toélz-Wolfratshausen fur Schwangere
und junge Familien bei Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt erreichbar. Die
Beratungen erfolgen unabhangig von Nationalitat, Religion, Alter und kulturellem Hintergrund
und konnen auch nach der Geburt bis zum 3. Lebensjahr des Kindes kostenlos, vertraulich
und ortsunabhangig in Anspruch genommen werden. Eine ausfihrliche Beratung findet am
besten personlich statt, was inzwischen mit Terminvereinbarung wieder maoglich ist, aber auch
telefonische Rickfragen oder Austausch per email sind Ublich.

In der allgemeinen Schwangerschaftsberatung vor und nach der Geburt vermitteln die
Beraterinnen und Berater umfassende und kompetente, auf die personliche Situation
passende Informationen zu einer Vielfalt von Themen wie beispielsweise Mutterschutz und
Mutterschaftsgeld, Elternzeit und Elterngeld, Kindergeld und Kinderzuschlag, Bayerisches
Familiengeld, Unterhalt, etc. fur Alleinerziehende, Leistungen fur gering verdienende Eltern wie
Wohngeld oder ALGII- Aufstockung, bzw. Einmalbeihilfen fur Erstausstattung vom Jobcenter
oder der ,Landesstiftung Hilfe fir Mutter und Kind“.

Darlber hinaus besteht Zeit und Raum fur psychosoziale Anliegen wie die Vereinbarkeit von
Beruf und Familie, Partnerschaftskonflikte, Sexualitat, Verhutung und Familienplanung - auch
unabhangig von einer Schwangerschaft. Bei sensiblen Themen wie pranataler Diagnostik und
unerfulltem Kinderwunsch erfolgt gegebenenfalls zusatzlich eine Weitervermittlung an
spezialisierte Stellen.

Eine weitere wichtige Aufgabe ist die Schwangerschaftskonfliktberatung fur Frauen, die sich in
einer Notlage befinden und nicht wissen, ob sie ihr Kind bekommen konnen. Eine zeitnahe,
individuelle und ergebnisoffene Beratung soll der Schwangeren in ihrem Entscheidungskonflikt
helfen, eine verantwortliche Entscheidung zu treffen. Auf Wunsch kann diese Beratung auch
anonym erfolgen. Zusatzlich besteht das Angebot einer nachgehenden Betreuung durch die
Fachkrafte der Schwangerschaftsberatungsstelle.

Zu allen Gesprachen konnen die Frauen selbstverstandlich mit inrem Partner oder einer
Person ihres Vertrauens kommen. Eine Terminvereinbarung ist unter der Rufnummer 08041
505 483 moglich. Weitere Informationen sind zu finden unter https://www.lIra-
toelz.de/schwanger.
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