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Herzlichen Glückwunsch, 
Sie werden oder sind schon Eltern! 
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Gut zu wissen!
Die Beratungen sind kostenlos.
Die Gespräche sind vertraulich.
Wir kommen auf Wunsch auch 
zu Ihnen.



Wir bieten Ihnen an:

Information und Vermittlung geeigneter 
Kursangebote/Hilfen im Hinblick auf

 	eine positive Entwicklung Ihres Kindes

 	die Stärkung Ihrer erzieherischen und 
	 elterlichen Fähigkeiten

	 die Bewältigung schwieriger Alltags-
	 situationen

 	Kontakte und Austauschmöglichkeiten

Ein schöner Lebensabschnitt beginnt, der auch 
mit neuen Herausforderungen verbunden ist.

Damit Ihnen und Ihrem Kind ein guter Start  
gelingt, suchen wir mit Ihnen nach einer für  
Ihre spezielle Situation geeigneten Lösung.

Wir unterstützen:

Schwangere, Eltern und Alleinerziehende mit  
Kindern im Alter von 0-3 Jahren.

Melden Sie sich, wenn Sie folgende 
oder ähnliche Fragen haben:

 	Entwickelt sich mein Kind gut? 
	 Wie kann ich es am besten fördern?

 	Wer hilft mir, wenn mein Kind schwierig 
	 ist? Wenn es nicht richtig isst, nicht schläft,
	 oder viel schreit? Geht es anderen Eltern 
	 genauso?

 	Wer unterstützt mich dabei, schwierige 
	 Alltagssituationen  zu bewältigen?
	

 	Was kann ich tun, wenn meine 
	 Partnerschaft leidet?

	 Wer passt auf mein Kind auf, wenn 
	 ich nicht kann, krank bin oder Zeit für 
	 mich brauche? 

 	Wie viel Nähe braucht mein Kind?

 	Welche Angebote gibt es in meiner Nähe, 
	 wer hilft mir das richtige für mich zu 
	 finden?


