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Engagierte Helferinnen und Helfer gesucht:  

Ehrenamtlicher Familienpate werden 

 

Bad Tölz-Wolfratshausen. Der Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen ist Teil des 

bayernweiten Netzwerks "Familienpaten Bayern" und ruft dazu auf, neue ehrenamtliche 

Helferinnen und Helfer für das Projekt "Familienpaten" zu gewinnen. Ziel ist es, Familien 

in herausfordernden Situationen unterstützend zur Seite zu stehen und ihnen durch 

eine verlässliche Begleitung und Hilfe zur Selbsthilfe den Alltag zu erleichtern. 

Das Projekt Familienpaten ermöglicht es Menschen mit Herz und Zeit, sich aktiv für andere 

einzusetzen. Ehrenamtliche Familienpaten werden gezielt an Familien vermittelt, die sich 

Unterstützung wünschen. Dabei kann es sich um junge Familien, Alleinerziehende, Familien 

mit besonderen Bedürfnissen oder Zugewanderte handeln. „Die Familienpateninnen und -

paten bieten ein offenes Ohr, begleiten Familien etwa ein Jahr lang bei Alltagsaufgaben, 

geben praktische Tipps oder verbringen einfach Zeit miteinander“, fasst Bianca Ludwig von der 

Fachstelle für Familienplanung zusammen. 

Die Ehrenamtlichen werden im Rahmen einer sechstägigen Schulung auf ihre Aufgaben 

vorbereitet: Dabei erhalten sie Informationen zu rechtlichen, pädagogischen und 

interkulturellen Themen sowie praktische Anleitungen für ihre Tätigkeit. Qualifizierte 

pädagogische Fachkräfte, die Standortkoordinatoren begleitet die Pateninnen und Paten 

während ihres Engagements und bieten regelmäßige Austauschtreffen und Fortbildungen an. 

Eine besondere Kooperation besteht seit neusten mit dem Standort Garmisch-Partenkirchen. 

Interessierte aus unserem Landkreis, die sich für eine Familienpatenschaft engagieren 
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möchten, haben nun zusätzlich dort die Möglichkeit, die sechstägige Familienpatenschulung 

zu besuchen. Das Landratsamt übernimmt für diese Teilnehmenden die dort entstehenden 

Kosten für die Schulung in Garmisch-Partenkirchen. Die kostenlose Schulung in Bad Tölz wird 

voraussichtlich wieder im Herbst angeboten werden. Eine Anmeldung ist ganzjährig bei der 

Hauptkoordinatorin Bianca Ludwig möglich (bianca.ludwig@lra-toelz.de). 

Weitere Informationen sind abrufbar unter www.sozialwegweiser.net/familienkompass – 

Schlagwort Familienpaten - oder telefonisch (08041/505- 423). 
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