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100 Jahre Frauenwahlrecht - Macht Frau Politik? 

Erster politischer Frauenstammtisch in Bad Tölz 
  
Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen. 100 Jahre ist es jetzt her, seit Frauen in 

Deutschland nicht nur wählen dürfen, sondern auch gewählt werden können. Aber wie 

sieht es tatsächlich aus mit der Gleichberechtigung in den politischen Ämtern? Die 

Gleichstellungsbeauftragte des Landratsamtes Bad Tölz-Wolfratshausen, Karin Weiß, 

nahm das im November anstehende Jubiläum des Frauenwahlrechts zum Anlass 

einmal alle amtierenden Kommunalpolitikerinnen zu einem Frauenstammtisch 

einzuladen. Orts- und parteiübergreifend Netzwerken und ein Austauschforum 

schaffen - das war das Ziel der Runde. Zehn Politikerinnen aus den Kommunen im 

Landkreis und aus unterschiedlichen Parteien folgten kürzlich dem Ruf von Karin 

Weiß. 

 

 „Von Parität in der Politik kann längst noch keine Rede sein“, sagt Karin Weiß, 

Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Bad Tölz-Wolfratshausen mit Blick auf die 

Zahlen. Nach Einführung des Frauenwahlrechts 1918 zogen 37 Frauen in den Reichstag ein. 

Das waren 8,7 Prozent der Angeordneten. Heute liegt der Frauenanteil im Bundestag nach 

den Wahlen 2017 bei 30,7 Prozent. In der Kommunalpolitik sinkt der Anteil der 

Bürgermeisterinnen und Landrätinnen im Freistaat Bayern sogar unter die Zehn-Prozent-

Marke. 

 

Über dieses Ungleichgewicht und über wichtige Themen, die besonders Frauen betreffen, 

debattierten die zehn Politikerinnen, die zum ersten Frauenstammtisch gekommen waren. 

Welche Erfahrungen teilt man, wo kann man sich gegenseitig unterstützen und auch 

voneinander lernen. „Gerade bei „Frauenthemen“ ist es wichtig, die Meinungen 

untereinander auszutauschen und manchmal gemeinsam an einem Strang zu ziehen“, ist 

Karin Weiß überzeugt. „Daneben sollen im Rahmen des Stammtisches Strategien gegen 

Politikverdrossenheit und zur Gewinnung von mehr weiblichen Kandidatinnen für unsere 

kommunalen Gremien entwickelt werden.“  

 

Ein Anfang ist nun gemacht. Es wurden in entspannter, lockerer Atmosphäre Erfahrungen 

ausgetauscht, Ideen generiert und Probleme diskutiert. Karin Weiß wird in den nächsten 
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Jahren vermehrt Veranstaltungen rund um das Thema Frauen und Politik anbieten, um es 

näher in den Fokus der Gesellschaft zu bringen. „Wenn man einmal verstanden hat, dass 

vieles, was einen privat betrifft auch politisch ist und man durch politisches Engagement 

tatsächlich Einfluss nehmen kann, ist die Hürde, sich für ein politisches Amt zur Verfügung 

zu stellen, vielleicht nicht mehr so groß“, meint Karin Weiß. „Ich möchte hinausrufen - Frauen 

traut Euch. Macht Politik, nehmt das Zepter in die Hand, verändert die Welt. Ihr könnt es 

mindestens genauso gut wie die Männer“, sagt Karin Weiß. Und so wird der 

Frauenstammtisch künftig öfter stattfinden und neben den amtierenden Politikerinnen sind 

dann auch politisch interessierte Frauen herzlich willkommen.  

 

Hintergrund - so viele Frauen reden in der Politik mit: 

Der bayerische Landtag hatte bei seiner letzten Wahl 28 Prozent Frauen zu verzeichnen, in 

der Kommunalpolitik sinkt der Anteil der Frauen in politischen Ämtern noch weiter nach 

unten. Landrätinnen und Bürgermeisterinnen muss man mit sechs Prozent bzw. acht Prozent 

in Bayern suchen. In den Stadt- und Gemeinderäten im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen 

sind es durchschnittlich 20,69 Prozent, wobei die Spannweite von 6,66 bis 32,25 Prozent 

reicht. Im Kreistag des Landkreises liegt der Frauenanteil bei 26,23 Prozent.  

 

Und im internationalen Vergleich? Da rangiert Deutschland mit einem Frauenanteil im 

Bundestag von 30,7 Prozent so an 28. Stelle nach Ländern wie z.B. Ruanda, Bolivien, Kuba, 

Nicaragua, Costa Rica, Schweden, Mexiko,  Südafrika, Finnland, Senegal usw. 
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